LaVerita

Dir. Resp.: Maurizio Belpietro
Tiratura: 64093 Diffusione: 27445 Lettori: N.D. (0006426)

L] DATA STAMPA

www.datastampa.it

06-SET-2021
dapag. 6/ fogliol

L'INTERVISTA PIERLUIGI MARINI

«Per certe operazioni un anno in lista d'attesa»

Il primario di chirurgia al San Camillo: «La ripresa sta avvenendo a ritmi lenti»

B «Il recupero delle presta-
zioni procede troppo lenta-
mente. Per aleuni interventi
chirurgici le liste d’attesa su-
erano un anno. Lemergenza
passata ma nelle sale opera-
torie degli ospedali stenta a ri-
prendere a pieno regime l'atti-
vita». L'allarme ¢ di Pierluigi
Marini, presidente dell’Asso-
ciazionedeichirurghi ospeda-
lieri (Acoi) e direttore dell’uni-
td operativa di chirurgia del-
I'ospedale San Camillo di Ro-
ma.
2ualeélasituazioneperchi
si deve operare all’'epoca del
Covid?

«Per recuperare la maggior
parte degliinterventi soppres-
si, servirebbero piti di 13 mesi,
lavorando tutti oltre il 120%
del nostro tempo rispetto al
periodo pre Covid. L'attivita
chirurgica in molti ospedali &
ripresa faticosamente. Ma
non basta riavviare la macchi-
nain forma standard. Aitempi
lunghi della routine si aggiun-
gono guelli dello smaltimento
del pregresso. Le liste d’attesa
sisono ﬂgonﬁat.eequesto rende
pit1 difficile intervenire sulla
patologia oncologica nell'arco
dei 30 giorni necessari per sal-
vare il paziente da degenera-
zioni gravi, A causa dei ritardi
stiamo riseontrando, con una
frequenza preoccupante, casi
di tumori localmente avanzati
che prima del Covid erano
estremamenterari. Elaconse-
guenza del venir meno degli
screening».

Quanto ha recuperato la
chirurgia per gli interventi?

«Secondo 'ultimo monito-
raggio dell’Acoi, a giugno scor-
so la chirurgia d'urgenza ave-
va recuperato intorno al 95%,
l'oncologica intorno al 50%
{(quindinon bene) e quella elet-
tiva tradizionale era ferma al
25%. Molto male. Tutti gli in-
terventi che normalmente si
fanno in sala operatoria sono
praticamente fermi. A breve
aggiorneremo il monitoraggio
mal'ordine di grandezza sian-
nuncia lo stessos,

Tempi delle liste d’attesa?

«Una banale calcolosi della
colecisti, che perd in qualche
caso puo dare problemi molto
seri al paziente, in molti gran-
di centri ospedalieri ha una li-
sta d’attesa di un anno e in al-
cune strutture anche di pit. I

controlli alla mammella, alla
cervice uterina, al colon retto,
sono stati congelati. Ora le
strutture di prima assistenza
si stanno ingolfando per le di-
sfunzioni di sempre. Cistanno
chiedendo di dare precedenza
alla chirurgia oncologica, ma
ci sono anche altre patologie.
Grandi ritardi si registrano in
interventi di elezione come la
cataratta o la protesi alle gi-
nocchia, ritenuti procrastina-
bili. Ci sono arretrati su inter-
venti chirurgici di urologia,
otorino, toracicas.

La fine dell'emergenza e il
ritorno del personale dai re-
parti Covid dovrebbe facilita-
reil rientro in una condizione
pit accettabile, ono?

«In guesti ultimi mesi ab-
biamo studiato il tema con le
societa mediche e le istituzio-
ni regionali. Tutti hanno con-
venuto che va smaltita la mole
del pregresso. Ho chiesto con
guali risorse umane e tecnolo-
giche, ma non ho avuto rispo-
sta. Anche ora non mi pare di
assistereaunaripresadelleat-
tivitd con i ritmi che servireb-
bero. E non possiamo mettere
gli specializzandi dell’'ultimo
anno in sala operatoria per re-
cuperare il tempo perso».

Intende che manca perso-
nale?

«Servano pil chirurghi for-
mati e sono necessari maggio-
ri investimenti nella tecnolo-
gia, essenziale soprattutto per
la diagnosi e gli esami della
prevenziones.

Quale ¢ la situazione all’o-
spedale San Camillo?

«Buona per la chirurgia on-
cologica. Siamo tra i pochi
ospedali che non si sono fer-
mati mai. Stiamo faticosa-
mente riprendendo la chirur-
gia tradizionale ma dobbiamo
recuperare molto»,
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«Su ospedali e strutture sanitarie
piovono richieste di risarcimento»
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